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ANEXO 17 - Plano de Atividades de Estagio Ndo Obrigatdrio em Odontologia

DA SUPERVISAO DO ESTAGIO:

e SUPERVISORA GERAL: Karina Tokuhashi Kauati
e SUPERVISORA DE AREA: Karina Tokuhashi Kauati

DOS REQUISITOS PARA A INSCRICAO NO PROCESSO SELETIVO:

e O Candidato deverd estar regularmente matriculado no curso de graduacao
em Odontologia de uma das seguintes Instituicdes de Ensino conveniadas com

o Instituto Nacional de Cardiologia (INC): UFRJ, UFF, UERJ e Unigranrio

e Conhecimentos bdasicos em manejo do paciente sistemicamente
comprometido, farmacologia, biosseguranca, periodontia, cirurgia oral,

estomatologia, dentistica e odontopediatria;

e Estar matriculado (a) a partir do 62 periodo do Curso Superior de

Odontologia;
e Possuir Coeficiente de Rendimento (CR) a partir de 7,0 (sete).

DAS REGRAS ESPECIFICAS PARA A PROVA:
e A modalidade da aplicacdo da prova dar-se-a através de Avaliacdo Tedrico
Objetiva e/ou Discursiva, de forma presencial ou online.

DAS REGRAS ESPECIFICAS PARA A ENTREVISTA:
e As entrevistas serdo realizadas presencialmente, no local e horario a serem

divulgados no edital de convocacdo.

DOS REQUISITOS PARA O PREENCHIMENTO DA VAGA:
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e O (a) Candidato (a) devera estar regularmente matriculado (a) no curso de
graduagdao em Odontologia de uma das seguintes Instituicdes de Ensino
conveniadas com o INC: UFRJ, UFF, UERJ e UNIGRANRIO
e Possuir Coeficiente de Rendimento (CR) a partir de 7,0 (sete).
DO LOCAL DE ESTAGIO:

e Setor da odontologia —92 andar

DAS REGRAS DE CONDUTA DO ESTAGIARIO:
e Horario para desenvolvimento das atividades serd de 6 (seis) horas didrias,
totalizando 30 (trinta) horas semanais, em turno a ser estabelecido pela
Supervisdo e a Instituicdo de Ensino. (Baseado na Lei do Estdgio, Lei n®
11.788/08).

OBRIGATORIO:

e Utilizar jaleco e/ou uniforme completo, limpo e em boas condi¢Ges de
apresentacao, seguindo rigorosamente as normas de biosseguranca e o cédigo
de vestimenta do Hospital.
e Comparecer as atividades no horario estipulado,
e  Manter o sigilo das informag¢des do paciente,
e  Estar sob a supervisdo de um Cirurgido-Dentista credenciado

DAS ATIVIDADES DE ESTAGIO A SEREM DESENVOLVIDAS:

ASSISTENCIA CLINICA E MANEJO HOSPITALAR:
e Realizar a avaliacdo e exame clinico odontoldgico em pacientes internados
(UTI e enfermarias) e de ambulatério, priorizando o manejo de pacientes com
doenca cardiovascular.
e Identificar, diagnosticar e remover focos de infeccdo odontoldgica

(adequacdo do meio bucal, exodontias simples, raspagem periodontal) em
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regime pré-cirurgico ou hospitalar, sob supervisdo direta.

e Participar da equipe multidisciplinar e auxiliar na elaboragdao de planos de
tratamento integrados, com atencdo especial as interacdes medicamentosas
(anticoagulantes, antiagregantes) e aos riscos de complicacGes sistémicas.

e Preencher e manter atualizados os prontuarios eletrénicos dos pacientes.

PROMOCAO E EDUCACAO EM SAUDE:

e Desenvolver e aplicar programas educativos e preventivos para pacientes
do ambulatdrio e nas enfermarias, com foco na relacdo bidirecional entre sadde
bucal e saude cardiovascular.

e Realizar orientagGes individualizadas e instruir acompanhantes/cuidadores
sobre técnicas de higiene oral adequada para pacientes debilitados ou com

restrigcdes.
EDUCACAO CONTINUADA E PRODUCAO CIENTIFICA (ITENS SOLICITADOS):

e Participar ativamente de eventos de educacdo continuada ou permanente
do servico de Odontologia e da equipe multidisciplinar do Hospital (reunides
clinicas, rounds, semindrios e journal clubs).

e Participar de atividades de pesquisa cientifica, auxiliando na coleta de dados
clinicos para projetos em andamento, sob a orientacdo do supervisor ou da
equipe de pesquisa do hospital.

e Desenvolver ou auxiliar na producdo de material cientifico/educativo, como
a elaboracdo de painéis, resumos e/ou artigos de revisdo, a serem apresentados
em eventos internos ou externos, com o objetivo de uma produgdo mensal de

conhecimento.
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e Realizar a busca e revisdo de literatura cientifica atualizada para dar suporte

as decisdes clinicas e aos protocolos do servigo.
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